
VISITE A NUESTROS PATROCINADORES DURANTE LAS HORAS 
DE DESPENSA 

De lunes a vienes: 10 a.m.-12 p.m.  
Los proveedores de seguros de salud de bajo costo incluyen: 

Un agradecimiento especial al patrocina-
dor de LSS: 

OTROS ASOCIADOS DE LSS 

well-

floridablue.com 

dedicated.care uhc.com wellcare.com 

Únase a nosotros cada tercer martes del mes para la Feria de Recursos LSS para obtener in-
formación sobre la banca, seguro médico, cuidado de la salud, cuidado de niños, orientación 
profesional, servicios para veteranos y ¡MÁS!  (Los servicios pueden variar de un mes a otro.) 

 

Patrocinado por: 



SERVICIOS DISPONIBLES EN LSS 

LSS Food Pantry 
Cualquier persona necesitada puede obtener comestibles gratis en LSS una vez 
al mes.      
Horario de despensa: 

• lunes—viernes: 10 a.m.-12 p.m. 
Las ventanas de la despensa se encuentran en la parte posterior junto al es-
tanque. Por favor, traiga sus propias bolsas reutilizables, si es possible. 
Donaciones de alimentos seran aceptadas con gratitud. 
Backpack Program 
LSS entrega refrigerios y comidas fáciles de preparar cada semana a 15 es-
cuelas en los condados de Duval y Clay. Para participar, por favor, pregunte a 
la escuela de su hijo si es un sitio asociado. 
Serving Our Seniors 
LSS entrega comestibles gratis a 8 centros de vivienda para personas mayores 
cada mes. 
Mas información: Llame al (904) 739-7006 o mande un correo electrónico  a 
james.perrigan@lssjax.org.  

 Asistencia de presupuesto, Pago de facturas y trabajador de caso para individ-
uales, SSI, SSDI y otros beneficios  para quellos que no pueden administrar sus 
propias finanzas.  
 
Mas información: Llame al (904) 448-5995 o mande un correo electrónico  a 
reppayee@lssjax.org.  

REFUGIO 
 
City Rescue Mission 
(904) 387-4357 
 
Family Promise of Jacksonville 
(904) 354-1818 
 
Sulzbacher Center 
(904) 359-0457 
 
Trinity Rescue Mission 
(904) 355-1205 
 
VIVIENDA 
 
Ability Housing 
(904) 359-9650 
 
HabiJax 
(904) 798-4529 
 
Jacksonville Housing Authority 
(904) 630-3810 
 
SERVICIOS LEGALES 
 
Jacksonville Area Legal Aid 
(904) 356-8371 
 
Three Rivers Legal Services 
(904) 394-7450 
 
ALFABETIZACIÓN 
 
Literacy Alliance of NE FL 
(904) 238-9000 
 
CUIDADO MÉDICO 
 
Community Health Outreach 
(904) 573-1333 
 
Duval County Health Dept. 
(904) 253-1000 
 
Volunteers in Medicine 
(904) 399-2766 
 
WeCare Jacksonville (see page 4) 
(904) 674-6450 
SALUD MENTAL 
 
Child Guidance Center 
(904) 448-4700 
 
Clay Behavioral Health Center 

(904) 291-5561 
 
Mental Health Resource Center 
(904) 745-0042 
 
Northwest Behavioral Health 
(904) 781-7797 
 
River Point Behavioral Health 
(904) 724-9202 
 
River Region Human Services 
(904) 899-6300 
 
Yoga 4 Change 
(904) 510-2004 
 
ABUSO DE SUSTANCIAS 
 
City Rescue Mission 
(904) 387-4357 
 
Dept. Children & Families 
(800) 985-5990 
 
Drug Free Duval 
(904) 374-9145 
 
Gateway Community Services 
(904) 387-4661 
 
River Region Human Services 
(904) 899-6300 
 
SERVICIOS PARA VETERANOS 
 
Five STAR Veterans Center 
(904) 723-5950 
 
Military Affairs & Veterans Dept. 
(including help for homeless vets) 
(904) 255-5550 
 
Veterans Administration 
(904) 399-8351 

1 6 

mailto:james.perrigan@lssjax.org
mailto:reppayee@lssjax.org


OTROS RECURSOS COMUNITARIOS 

SERVICIOS DISPONIBLES EN LSS 

Llame con anticipación y verifique los servicios y los horarios. 

Si usted es un refugiado que vive en los EE.UU. cinco años o menos, Usted 
puede calificar para los siguientes servicios: 

• Asistencia de empleo 

• Tutoría académica y mentoría  

• Administración de casos intensivos 

• Clases de ingles 

• Asistencia legal 

• Cuidado de niños 
 
Mas información: Llame al (904) 448-5995 o mande un correo electrónico  a 
refugee@lssjax.org.  

Si vive con VIH o SIDA, Usted puede calificar para: 

• Manejo de caso medico 

• Ayuda de salud mental  

• Enlace de servicios en la carcel 

• Asistencia con Vivienda de transicion  

• Despensa de alimentos 

• Servicios de Nutricion 

• Divulgacion de informacion 

• Psicosocial 

• Educacion para la salud y reduccion de riesgos 

• Bienes de consume duradero 

• Asistencia para la vivienda 
 
Los clientes del departamento de ACE pueden recibir los siguientes servicios: 
visita medica, servicios dentales y farmacia por medio de la asociacion con la 
clinica CAN Community Health (ver pagina 4) 

Mas información: Llame al (904) 739-7011 o mande un correo electrónico  a 
alane.ertel@lssjax.org.  

 

SERVICIO DE REFERENCIA DE RECURSOS  

2-1-1 Lo conecta con especialistas en 
recursos capacitados para obtener 
información gratuita sobre  mas de 
1,200 servicios y recursos comunitari-
os, disponibles 24/7.  
 
CUATRO MANERAS DE OBTENER 
AYUDA: 
• Marque 2-1-1 en su telefono. 
• Llame (904) 632-0600 
• Envie un mensaje de texto que diga 

“Hello”  al 211904 
• Visite el citio web: 

nefin.myresourcedirectory.com 

Visit findhelp.org, ingrese su código post-
al y seleccione un programa para ver los 
recursos locales para: 
 
• Comida 
• Vivienda 
• Bienes 
• Transito 
• Salud 
• Dinero 
• Cuidado 
• Educación 
• Empleo 
• Legal 

 
Para encontrar otras despensas de alimentos 
cerca de usted, visite www.feedingnefl.org y 
haga clic en GET  HELP > FIND FOOD NOW. 
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ROPA 
 
Bridge the Gap 
(904) 630-0741 
 
Downtown Ecumenical Services Coun-
cil (DESC) 
(904) 358-7955 
 
Evangel Temple Assembly of God 
(904) 781-9393 
 
Hillcrest Baptist Church 
(904) 779-9033 
 
Mission House 
(904) 241-6767 
Presbyterian Social Ministries 
(904) 338-0920 

 
ABUSO DOMESTICO 
 
Hubbard House 
(904) 354-3114 
 
ASISTENCIA FINANCIERA 
 
City of Jacksonville Social Services 
Division 
(904) 255-3333 
 
Northeast Florida Community Action 
Agency 
(904) 398-7472 
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SERVICIOS DISPONIBLES EN LSS 

Entrenamiento exhaustivo uno a uno con entrenador de Carrera y en-
trenador financiero para toda persona que esta dispuesta a mejorar su 
estabilidad financiera.  

 
Entrenador de Carrera 
• Evaluacion de Habilidades 
• Edificacion de Curriculo (resume), Simulacro de entrevista 
• Connecciones con empleadores contratantes 
• Educacion continua y Programas con certificacion 
• Oportunidades de emprendimiento 
 
Entrenador Financiero 
• Construir y apegarse a su presupuesto 
• Maximiza tu ingreso y reduce tus deudas 
• Construir ahorros y eliminar deudas 
• Construir credito 
• Propiedad de la vivienda 
 
Apoyos de ingreso 
• Evaluacion e inscripcion de beneficios 
• Preparacion de impuesto gratis 
• Referidos para guarderia, asistencia para renta/luz, agua, comida u 

otros servicios 
 
Servicios disponibles en dos localidades: 

 

Para mas informacion: Llamar(904) 730-8256 or email   
stewart.miller@lssjax.org.  

LSS 

4615 Philips Hwy 

Jacksonville, FL 32207 

Edward Waters University 

1601 Kings Rd 

Jacksonville, FL 32209 

OTROS SERVICIOS EN LINEA  

 Clínica de VIH que ofrece: 
• Atención médica y sorteos de laboratorio 
• Servicios dentales 
• Farmacia de servicio completo 
• Elegibilidad de Ryan White 
• Pruebas y tratamiento de ETS 
• Profilaxis previa a la exposición (PrEP) 
• Alcance comunitario con unidad móvil 
 
Lun-Juev: 8:30-5:30; Vier & 2 Sabados: 8:30-12:30 
Llame (904) 508-0710 o 
visite cancommunityhealth.org/jax 

 
Servicios de visión gratuitos para adultos y niños sin seguro y 
desatendidos, incluido: 
• Exámenes de la vista  
• Referencias 
• Gafas graduadas 
 
Llame (904) 503-2423 o visitar visionispriceless.org para ver 
un calendario de las próximas proyecciones públicas 

Ascension St. 
Vincent’s Mo-
bile Health    
Outreach Min-
istry 

En LSS el 3er martes de cada mes: 8:30-12 
 
Exámenes de salud sin cita previa y vacunas contra la gripe 
para cualquier persona 
 
Servicios médicos adicionales para personas de bajos ingresos 
y sin Seguro medico, que incluyen: 
• Exámenes de bienestar y atención primaria 
• Cuidado de condiciones crónicas 
• Asistencia con medicamentos 
• Servicios de laboratorio 
• Exámenes escolares y deportivos. 
• Vacunas, incluida la vacuna contra la gripe 
• Conexión con el cuidado dental para adultos 
 
Llame (904) 308-7911; citas fuertemente recomendadas 
 

 
Trabaja en conjunto con los hospitales principales y más de 
500 proveedores para conectar a los pacientes sin seguro con 
atención médica especializada 
PARA MÁS INFORMACIÓN:  
Visite wecarejacksonville.org 

 
Vincula a los pacientes sin seguro con un médico de atención 
primaria para recibir atención continua a bajo costo o sin 
costo alguno 
PARA MÁS INFORMACIÓN: Visite jaxcareconnect.org 

3 4 


